FRI slavi 29. vyroci!

Pohlédnéme na téch 29 let s odstupem a tctou
a to s vyhledem z kopcu Bilych Karpat

a tradi¢né z Minc¢olu v dnech 8. 5. - 12. 5. 2019

Kdo ‘s po horach nechodil, nezil ‘s!
Kazdy podle svych mozZnosti, schopnosti a nalady
si miiZe vybrat trasu na Micol Standard, Mincol Duo a nebo Min¢ol
Pento

Mincol Standard Streda 8. 5. 2019 (téhotné Zeny, neduzivi studenti, postarsi

kolegové postizeni alespon jednim vnoucetem nebo podobnym neduhem):
Odjezd: 8. 5. 2019 (St) ze Zelezni¢ni stanice Zilina v 8:34 do Stre¢na

Trasa: Stre¢no (360m) -po zluté znaéce — Kojsova, dale po modré - (741m)- sedlo Javorina (1000m)- Uplaz
(1300m) - Mincol (1364) zde setkani s ostatnimi asi v 13:00 a pak dolti po modré znaéce- Horna
rovein - Visnové

Délka trasy: 18 km, prevyseni 1000 m. (pfiblizné 4 hodiny na Mincol)

Poznamka: Odjezdy autobusi z Visiiového (zastavka Chasnik) do Ziliny 15:57, 16:57, 18:02, 19:37. (Z

konec¢né zastavky odjizdi o 8 min. d¥ive.)

Mincol Duo—dvoudenni tura 8. 5. a 9. 5. 2019

(Jedna se o malo naro¢nou dvoudenni tiru)
Tato trasa se shoduje s prvnimi dvéma dny dale uvedené trasy Mincol Pento, ale je leh¢i nez
Standard, protoze tu jednodenni zatéZ rozloZi na dva dny.

Mincol Pento - tura opravdu velkych snu !
(Velky pozor! Jedna se 0 pétidenni turu)

Streda 8. 5. 2019 (stani svatek SR i CR)
Odjezd: 8. 5. 2019 (St) ze Zelezni¢ni stanice Zilina v 8:34 do Stre¢na

Trasa : Stre¢no (360m) -po zluté znatce —Kojsova, dale po modré - (741m)- sedlo Javorina (1000m)- Uplaz
(1300m) - Mincol (1364) zde setkani s ostatnimi asi v 13:00 a pak po ¢ervené znacce- Krizava
(1475) po zluté znacce - chata na Martinskych Holiach (1260m)

Délka trasy: 15 km, prevySeni 1000 m. asi 7 hodin chtize (ptiblizn¢ 4 hodiny na Mincol)

Ctvrtek 9. 5. 2019

Trasa: chata na Martinskych Holiach (1260m) po zluté znacce - Krizava (1475) dale po zelené znacéce —
Turie a dale Porubka (Ti, co nepokra¢uji na Bilé Karpaty si mohou taru vylepsit vystupem na Cipéie a
skonc¢it v obci Turie)

Délka trasy: 13km, pievySeni 200 m. asi 4:00 hod. chiize

Z Porubky12:48 (nebo 14:42) vlaky do Ziliny, Puchov, Horni Lide¢ do Brumova tam ubytovani v méstské
turistické ubytovné Brumov-Bylnice.



Patek 10. 5. 2019

Odjezd: z na Vlarsky prasmyk Dale pésky po trase

Trasa: Brumov-Bylnice (278m) po modré znac¢ce — Javornik (783m) — dale po ¢ervené na — Na Koncich
(625m ) — déle po zluté Zitkova a do Starého Hrozenkova (400m, tam nocleh v Kemp Stary Hrozenkov)
Délka trasy: 23 km, pievySeni 750 m, asi 7:30 hod. chiize

Ubytovani: Kemp Stary Hrozenkov

Sobota 11. 5. 2019

Trasa: Stary Hrozenkov (400m, tam nocleh) po zlutém znacce na Mikul¢in vrch (798m) dale po zelené na
Velky Lopenik (911m) — Velka Javoiina (970m) — tam nocleh na Holubyho chatg.

Délka trasy: 26 km, pievySeni 1460 m, asi 9:30 hod. chiize

(Zde existuje ,,détskd varianta® kdy se svezete autobusem ze Starého Hrozenkova v 9:25 na Mikul¢in vrch-
ptijezd 12:00 a tim budete mit pfed sebou jen 17 km, pievySeni 1000m, asi 6:30 hod chtize)

Nedéle 12. 5. 2019

Trasa: Velka Javoiina (970m) — ,Holubyho chata a dale bud’ po Cervené, zelené a pak modré do Vrbovce
zel. stanice a nebo po zluté znacce do Staré Turé.
Délka trasy: varianta do Vrbovce 17.5 km, varianta do Staré Turé 10 km,

Co to bude stat:

Chata na Martinskych holiach (8. 5. 2019): 19,5 Eur nocleh, 6 Eur veceie (kotlikovy gulas), 5 Eur
snidané

Méstska turisticka ubytovna Brumov-Bylnice (9. 5. 2019): 8 Eur nocleh + (2,5 Eura za snidani),
vecefime vV mésté.

Kemp Stary Hrozenkov (10. 5. 2019): 11 Eur nocleh + (snidame ze svych zasob, konvice na uvareni
¢aje tam bude, vecefet budeme v blizkém motoresté, kde se sejdeme pied ubytovanim)

Holubyho chata (11. 5. 2019) 16 Eur nocleh + (4 Eura za snidani), vefefi v hospodé si kazdy zaplati na
misté sam.

Tedy ,,kompletka Mincol Pento“ 72 Eur, a ,,kompletka Min¢ol Duo* 30,5 Eur. Jinak, ,,co si zaplatite,
to vam objednam®.

Doporucena vystroj: plasténka, vétrovka, svetr, boty (vibramy), chrani¢e proti jest€¢ moznému snéhu,
rezervni ponozky, jidlo, voda, mini-lékarnicka, ve které by neméli chybét naplasti. Teleskopické hilky
nejsou povinné, ale pomahaji Setfit kolena, zv1ast pfi sestupech.

Pro vicedenni tury: piibalit odév na spani, pantofle na ptrezuti a jidlo, které je vS8ak mozno dokoupit po
cest¢ do Brumova-Bylnice.

Prosim zajemce, aby se prihlasili do 10. 4. 2019 a to:

- 0sobne na FRI KMMOA, ¢. dv. A215,

- telefonicky: +421 41 5134204, mobil: +421903736400,

- elektronicky: jaroslav.janacek@fri.uniza.sk,

I s prisluSnou zalohou v hotovosti anebo 1épe prostiednictvim internet-bankingu, abych vam zajistil

vvvvvv

potom, co se pfihlasite.
Jaroslav Janacek



