FRI slavi 31. vyroci!
Pohlédnéme na téch 31 let s odstupem a uctou z vrchi Malé Fatry
a zejména z Mincolu v dnech 8. 5. - 9. 5. 2021
a to, vzhledem k pandemické situaci formou individualniho pobytu
v prirodé nejvyse v Sesticlennych skupinach.

Situace je nejista, drzme se partyzanského hesla:

,Zachranis sa v horach”

Kazdy podle svych mozZnosti, schopnosti a nalady si miiZze vybrat
libovolnou variantu anebo ¢ast z nasledujiciho navrhu.
Pozor, nezapomeiite si vzit respirator do vlaku a autobusu!!

Sobota 8. 5. 2021

Odjezd: 8. 5. 2021

a) osobnim vlakem ze stanice Zilina v 8:26 do Vritok, tam v 8:51 dale autobusem & 23 v 9: 18 do
Martin, Kolonia Hviezda, tam 9:26

b) rychlikem R601 Tatran ze stanice Zilina v 8:42 do Vritok, tam v 9:05 dale autobusem & 23 v 9: 18
do Martin, Kolonia Hviezda, tam 9:26

Trasa: Martin, Kolonia Hviezda (450m) po zelené znac¢ce na Hradiste (660m) dale na sedlo za Hradistom
(700m) — dale po Zluté znacce na Raztoky (994m) — Krivou (1141m) — Dlha lika, pramen - Sedlo Prasivé
(1220m) — Mincol (1364) a potom podle sil a ochoty bud’ kratsi variantou: po modré znacce na Horna roven
a dale do Visnového:

Celkova délka kratsi trasy: 14 km, pirevysSeni 950 m. (pfiblizné 6 hodin + 1 hod odpocinek na Minc¢olu)
Poznamka: Odjezdy Autobusu Visiové-Zilina: 14:50, 15:50, 16:50, 17:55, 19:30 asi 25 minut do ZA.

Anebo del3i trasou po ervené znaéce Uplaz (1300m) - sedlo Javorina (1000m) - po modré — Kojsova,
(741m) dale - po Zluté znacce do Stre¢na (360m).

Celkova délka delSi trasy: 16 km, prevySeni 1062 m. (ptiblizné 7 hodin + 1 hod odpoc¢inek na Minc¢olu)
Poznamka: Odjezdy Stre¢no-Zilina vlak: 15:18, 17:17, 19:17 asi 16 minut do ZA.

Nedéle 9. 5. 2021

Odjezd: 9. 5. 2021

a) osobnim vlakem ze stanice Zilina v 8:26 do Vrutok, tam v 8:51 dale autobusem ¢ 27 v 9: 35 do
Turdéianskych Kl'a¢an, tam 9:48

b) rychlikem R601 Tatran ze stanice Zilina v 8:42 do Vriitok, tam v 9:05 dale autobusem & 27 v 9: 35
do Turcianskych KPa¢an, tam 9:48

Trasa: Turcianské Klacany (400m) — po zelené znacce na Chatu na Kl'acianskej Magure (1130m) — Suchy
(1468m) — po cervené znacce na Chatu pod Suchym (1070m) — Stre¢no, Nezbudska Lucka (360m)

Celkova délka delsi trasy: 17 km, pievyseni 1122 m. (pfiblizn¢ 7 hodin + 2 hod odpocinku)
Poznamka: Odjezdy Stre¢no-Zilina vlak: 15:18, 17:17, 19:17 asi 16 minut do ZA.

Co to bude stat: jen jizdné, které si kazdy uhradi sam.



Doporucena vystroj: plasténka, vétrovka, svetr, boty (vibramy), chrani¢e proti je$t€ moznému snéhu,
rezervni ponozky, jidlo, voda, mini-lékarnicka, ve které by neméli chybét naplasti. Teleskopické hilky nejsou
povinné, ale pomahaji Setfit kolena, zvlast’ pii sestupech.

Pokyny pro pohyb v piirodé: Po startu vytvoite ,,bubliny* nejvice po Sesti lidech a drzte se spolu!!

Dotazy prosim mailem na adresu: jaroslav.janacek@fri.uniza.sk,
Jaroslav Janacek




